
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当 小山 

 

 ２月３日(金)に「節分の会」を行いました。 

昼食では、恵方巻(今年の恵方は南南東)などの 

節分メニューを、堪能されていました。 

 午後からさわらびの鬼の登場！！豆まき代わりに 

カラーボールを力一杯、無病息災を願いながら投げて 

おられました。 

 その後は青、赤鬼チームに分かれて的入れゲームを 

行いました。皆さん高得点を狙い「えいっ！！」果たし

て勝負は・・・何と！仲良く同点で終わりました。 

今年も健康で幸せに過ごせますように・・・ 

２月１４日はバレンタインデー！ 

さわらびではおやつ作り(ベビーカステラの 

チョコアイス添え)を行いました。 

作られている間も「焼けとるか？」 

「ひっくり返そうか？」など会話を 

弾ませながら楽しんでおられました。 

 

音楽に合わせての体操♪身体も心も 

温まりました☺ 


