
 

 夏まつりが延期になり、１１月に秋祭りとして

開催しました。射的やスリッパ飛ばしのゲームを

行いました。なかなか上手く飛ばないスリッパに

苦戦しながらも楽しまれていました。 

おやつには屋台メニューとしてたこ焼きや、 

ぜんざいを召し上がられています。 

 初めて参加される方もおられ、「楽しかった」

と笑顔いっぱいの時間となりました。 

 １１月上旬より三木市にある“そば処 一休庵”へ 

行きました。巻きずしとお蕎麦(うどん)のセットや天丼

とお蕎麦(うどん)のセットを召し上がられました。 

「みんなで食べるとおいしい」「外へ出て食べれて嬉し

い」と、久しぶりの外食にとても喜ばれていました。 

 その後、金剛寺へ紅葉ドライブに・・・。 

イチョウや紅葉が色づきとても綺麗でした。 

金剛寺では少し散歩もされ心も体もリフレッシュ出来

ました！！ 

 音楽や楽器を使いリズムに

合わせて体操をしました☆ 


