
さわらびの郷   　　　　　　　 　   の予定

7

書道教室

1 2 3 4 5 6

（デイ）（有料）

土水 木 金日 月 火

見守り隊

8 9

13時30分～

10 11 12 13 14

（デイ） （有料） （デイ）（有料）

ウエルネス体操 カフェ「結」 パステル教室

阿形町 14時～15時

19 20 21

いきいきサロン ハーモニカ演奏

1615

下市場

（デイ）（有料）

17 18

手芸教室

いきいきサロン 藤本あきよ様

22

13時30分～

（有料）

藤野広子様 ハーバリウム

23 24 25 26 27 28

カフェ「結」

（デイ）（有料）

29 30

ウエルネス体操

（デイ）

お誕生日おめでとうございます！

藤本 あきよ様 昭和１４年９月１９日（８５歳）

藤野 広子様 昭和２４年９月２３日（７５歳）

祝

昼食

夕食

住吉神社の夏祭りへ行ってきました♪

ジュース販売をしたり、盆踊りをみて、

楽しんできました！

鮭ガーリック

バター醬油

住吉神社の夏祭り

小野の花火大会

小野まつりの花火を観に行ってきました♪

近くで、花火が上がっているのを観て、

すごい迫力があり、とても綺麗でした！


