
1日（金） 書道教室※デイ

２日（土）

３日（日）

５日（火） ウエルネス体操※デイ

６日（水） いきいきサロン河合中町

９日（土）

１０日（日）

１１日（月） 山の日

１６日（土） 小野まつり

1７日（日） 小野まつり

２０日（水） パステル教室※デイ

２１日（木） フラワーアレンジメント

２２日（金） ウエルネス体操※デイ

２３日（土）

２４日（日）

２６日（火） 手芸教室※デイ

２７日（水） カフェ「結」

３０日（土）

３１日（日）

か わ ら 版

さわらび

医療法人社団 吉祥会

お問い合わせTEL:0794－63－5101

ケーキセット ￥２００

地域交流 Ｃａｆｅ 『結』～ゆい～
8/２7（水）

１３時３０分～15時

場所：郷のウッドデッキ

２０２5年

第139号

※日にちが変更となる場合があります

各教室のご予約等については

電話にてお問合せください。

デイ＝0794-62-0006
さわらびの郷＝0794-63-5101

※８/１３（水）は、お盆の為、お休みさせていただきます。

7月は、４町のいきいきサロンに

利用者様と一緒に

参加させていただきました

大島西（お菓子作り）

大島東（健康体操）

育ヶ丘町（脳トレ）

昭和町

（認知症勉強会）

体操や脳トレに

チャレンジをしていただいたり、

お話を楽しみながらおやつ作りを

一緒におこなったり、

認知症についてのお話や

介護保険についてのお話を

させていただいています。


